INFORM CONSENT PENELITIAN

“PERBEDAAN ASUPAN ENERGI, ZAT GIZI MAKRO, VITAMIN C, FE,
SENG DAN STATUS GIZI BERDASARKAN TINGKATAN KOGNITIF
SISWA KELAS 5 DI SD NEGERI DURI KEPA 13 PAGI JAKARTA
BARAT TAHUN 2017”

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui perbedaan asupan energi, zat
gizi makro, vitamin C, zat besi (Fe), seng dan status gizi berdasarkan tingkatan
kognitif siswa. Peneliti mengidentifikasi tingkatan kognitif siswa menggunakan
kuesioner pengetahuan untuk mengetahui tingkatan perkembangan kognitif pada
responden. asupan zat gizi responden didapat dengan metode recall 24 jam.
Peneliti juga mengidentifikasi status gizi responden.

Peneliti akan melakukan wawancara terhadap responden tentang asupan
makanan selama 24 jam yang akan dilakukan sebanyak dua kali. Responden akan
ditimbang untuk mengetahui berat badan menggunakan timbangan digital dan
pengukuran tinggi badan dengan mikrotoise. Responden juga akan diminta untuk
mengisi lembar soal pernyataan benar/salah untuk penilaian pengetahuan
kognitifnya.

Responden akan mendapatkan informasi tentang status gizi, jumlah asupan
zat gizi dan tingkatan perkembangan kognitif responden, sehingga apabila
ditemukan masalah yang berkaitan dengan gizi akan dapat dilakukan penanganan
dini, karena masalah gizi yang ada pada masa pertumbuhan dan perkembangan
akan memberikan dampak buruk yang berkepanjangan dan juga mempengaruhi
prestasi anak.

Penelitian ini tidak menimbulkan risiko atau bahaya apapun terhadap
responden, karena hanya mengidentifikasi perbedaan perbedaan asupan energi, zat
gizi makro, vitamin C, zat besi (Fe), seng dan status gizi berdasarkan tingkatan
kognitif siswa.

Kerahasiaan informasi dan identitas responden dijamin oleh peneliti dan
tidak akan disebarluaskan baik melalui media massa ataupun elektronik dan
responden memiliki hak untuk berhenti menjadi sampel penelitian ini, apabila
responden merasa dirugikan atau mendapatkan dampak yang buruk dari penelitian

yang dilakukan.
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Catatan: Kerahasiaan informasi dan identitas responden dijamin oleh peneliti dan

tidak akan disebarluaskan baik melalui media massa ataupun elektronik.




